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Forfattningar / regelverk
_akemedel
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I_a ke me d e | LAKEMEDEL = en produkt

som ar till for att férebygga,
behandla eller diagnostisera
sjukdomar hos méanniskor

« Originallakemedel och djur.
* Generiskt lakemedel (lag om generikautbyte 1 okt 2002)

« Parallellimporterat lakemedel

« Biosimilarer (till biologiska lakemedel)

 Naturlakemedel, vaxtbaserade lakemedel, traditionella
vaxtbaserade lakemedel

VUM - vissa utvartes medel
« Homeopatika
« Lakemedel till djur

® .': REGION
NORRBOTTEN https://www.bmeia.gv.at/sv/ambassad-i-stockholm/reisen-nach-oesterreich/lackemedel/
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Lakemedelsformanerna

Lag om lakemedelsférmaner (2002:160)

Skydd mot hdga kostnader vid inkOp av lakemedel och vissa andra
varor pa recept

TLV beslutar om lakemedlet ska inga i formanen
— Forutsattning — har inkdps- och forsaljningspris faststallt av TLV
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Lakemedelsformanerna

« Lakemedelsformanerna omfattar
— Receptbelagda och vissa receptfria lakemedel pa recept
— Fo6delsekontrollerande lakemedel
— Forbrukningsartiklar for stomiopererade

— FoOrbrukningsartiklar som behdvs for att tillféra kroppen ett Iakemedel eller for
egenkontroll av medicinering -

— Livsmedel till barn under 16 ar

« Lakemedelsforman omfattar INTE:
— receptfria lakemedel for rokavvanjning
— Viss utvartes medel (VUM)
— Naturlakemedel
— Varor vars pris inte faststallts av TLV
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4 Hogkostnadsskydd for [akemedel

https://tlv.se/lakemedel/hogkostnadsskyddet/sa-fungerar-hogkostnadsskyddet.html

« Maxkostnad 2 350 kr for en 12-manadersperiod

Sammanlagd Du betalar

varukostnad som mest
5767 kr Frikort 2 350 kr
4 167 kr 2 190 kr

25% av kostnaden
2243 kr 1709 kr
50% av kostnaden
1175k [ 1175 kr
100% av kostnaden
/\Z& mﬂ%qonm
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https://tlv.se/lakemedel/hogkostnadsskyddet/sa-fungerar-hogkostnadsskyddet.html
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Subvention eller ej?

« FOorman-F N
— Kostnaden ingar i hogkostnadsskyddet i’

« Ejforman —EF
— kostnaden ingar inte i hdgkostnadsskyddet utan patienten betalar hela kostnaden
vid receptforskrivning

« Begransad subvention — (F)

— Begransad subvention — vissa villkor ska vara uppfyllda for att patienten ska fa
lakemedlet med férman

— Exempel:
* Betmiga - Subventioneras endast till patienter som provat men inte tolererar antikolinergika.

* Lantus - Subventioneras vid typ 2-diabetes endast for patienter dar annan insulinbehandling inte
racker till for att na behandlingsmalet pa grund av upprepade hypoglykemier.

— Information om villkor fér begransad subvention finns pa:
e www.tlv.se
* www.fass.se
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Hur ofta far ett recept expedieras?

« 90-dagars regeln

« Lakemedel for max 3 manaders forbrukning/uttag

« Nytt uttag med forman nar 2/3 av tiden har gatt
— Undantag — expeditionsintervall
— Forbrukningen baseras pa totala doseringen/dygn

4 R
LA AN
TIPS ~_ L NNEN
Tablettsnurran
http://insidan.nll.se/Vardens- n
arbetsatt/Lakemedel/Lakemedels
kommitten/tablettraknare/ a a .
00000
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http://insidan.nll.se/Vardens-arbetsatt/Lakemedel/Lakemedelskommitten/tablettraknare/

Arbetsplats- och forskrivarkod —
mojlighet till uppfdljning

24013471414222302

forskrivarkod +  arbetsplatskod (tillhér arbetsplatsen)

Forskrivarkod + Arbetsplatskod

d

L Akemedelsforman
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Uppgifter som ska finnas pa ett recept

Patientens personnummer och namn

Lakemedlets hela namn, lakemedelsform, styrka + enhet
— EX) simvastatin Arrow tabl 20 mg
Mangd
— Max 90 dagars behandling for att inga i lakemedelsférmanen
— Anpassa recepten efter doseringen — ex om dosering 1x2 forskriv 2x100 st

Dosering, anvandning och andamal
— Ex 1 tablett dagligen mot héga blodfetter
— OBS om indikation/dosering avviker (off label-forskrivning)

Maximal dygnsdos ska anges om doseringen ar "vid behov”
Arbetsplats- och forskrivarkod

Med / utan forman
— Ta stallning till om villkor for forman uppfylls eller ej for lakemedel med begransad férman

Antal expeditioner (d&ven om bara en gang)

Stallningstagande till om patienten ar en formansberattigad person
— Anges F (formansberattigad) eller EF (ej férmansberattigad)
— Ex personer som &r bosatta i Sverige ar formansberattigade /\./ 7 REGION

v . . , . NORRBOTTEN
— FOor mer information — se TLV s hemsida ) o
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Uppgifter som kan markeras pa recept

A& ol ¢
« Foljande kan markeras pa recept: AL B
— Far inte bytas ut - saal
« Endast om medicinsk anledning — ex allergi mot hjalpamne | & &
— Expeditionsintervall
« Da ar det viktigt att det inte féorekommer flera giltiga recept med samma
lAakemedel samtidigt
— Startférpackning (e sarskilda lakemedel)
« Markera i sarskilt ruta
« Syftet ar att patienten skall fa prova en mindre mangd
« Minsta godkanda forpackning av ett lakemedel, hogst behovet for en
manads férbrukning
« Startforpackning och ordinarie uttag skrivs pa samma recept
— Kortare giltighetstid an ett ar
/\./A I?dlg;klgéqOTTEN
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Begransad forskrivningsratt

« FOr vissa lakemedel ar forskrivningsratten begransad till lakare med
en viss specialistbehorighet:

— Narkotikaklassade lakemedel f6r behandling av opiatberoende
« Lakare med specialistkompetens i psykiatri som arbetar med beroendevard
— Narkotikaklassade lakemedel for behandling av ADHD

» L&kare med specialistkompetens inom barn- och ungdomsneurologi med habilitering;
barn- och ungdomspsykiatri; psykiatri och rattspsykiatri samt lakare med dispens fran
Lakemedelsverket

— Lakemedlet isotretionin vid acnhe som ar fosterskadande

+ Lakare med specialistkompetens i dermatologi samt lakare med dispens fran
Lakemedelsverket.

* Fornya inte, av misstag, recept som du saknar forskrivningsratt for...
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Off l[abel torskrivning

y

« Exempelvis nar lakemedel anvands ~
— utanfoér godkand indikation (se indikation i FASS) i‘
— med avvikande dosering (hogre/lagre an rek.)
— administreras pa ett satt som lakemedlet inte ar avsett for

« Skriv OBS! pa recept + ange vad som avses

— Markering = signal fran forskrivaren att avvikelsen fran den
godkanda indikationen ar avsiktlig.

— Vad avses?
» Dosering? Indikation?

b REGION
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Fria lakemedel till barn under 18 ar

« Fran och med 1 januari 2016

* Fria lakemedel till barn
— lakemedel inom férmanen
— under 18 ar
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Fria preventivmedel till patienter under 21 ar
- vad galler?

« Lagen om lakemedelsformaner

— Patient till och med 20 ar har ratt till kostnadsfria preventivmedel inom
formanen.

« Subvention inom Region Norrbotten
— Patienter till och med 25 ar

— Omfattar preventivmedel
« med forman
« NuvaRing, Ornibel, Evra, Zoely och Qlaira (utan forman)

— Markning pa recept — ”prev norrbotten”
— Patient 21-25 ar + preventivmedel med férman
* Forskrivs EJ FORMAN - EF

Rutin Preventivmedelsradgivning
Lathund Preventivmedelssubvention
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Lakemedel/Landstingets-

riktlinjer/Subvention-Lakemedel/
® REGION
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https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/Publicerade/Publik/Diagnos/ICD10/Preventivmedelsr%c3%a5dgivning, VO ObGyn RN.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=/producentplats/vard/Publicerade/Publik/Diagnos/ICD10/Lathund preventivmedelssubvention Region Norrbotten.pptx&action=default
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Lakemedel/Landstingets-riktlinjer/Subvention-Lakemedel/
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Recept eller rekvisition?

http://insidan.nll.se/Vardens-

arbetsatt/Lakemedel/Lakemedelskommitten/Receptforskrivning-eller-rekvisition-vid-

oppenvard-/

Recept = forskrivning till en enskild patient pa recept

Rekvisition = bestallning av lakemedel till avdelning/klinik/halsocentral for att
darefter ges till patienten. Det forrad av ldkemedel som finns pa HC/jourcentralen.

Lakemedel via rekvisition = bestallande enhet star for kostnaden av lakemedlet
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http://insidan.nll.se/Vardens-arbetsatt/Lakemedel/Lakemedelskommitten/Receptforskrivning-eller-rekvisition-vid-oppenvard-/

"Ord utan rec”

NAR?
— Lakemedel som rekvireras till enheten och ges till patienter — exempel:
* Zoledronsyra
* Leuprorelin
* Parenteralt jarn
* Vissa biologiska lakemedel
* Cytostatika

VAR DOKUMENTERA?
— VAS LM

VAD?
— Lakemedel
— Dosering
— Vem som ordinerat lakemedl|et

VARFOR?

— Samlad lakemedelslista aven for rekvirerade lakemedel

L REGION
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Samlad l[akemedelslista .42

Med en samlad lakemedelslista uppkommer fragor som t.ex.:
* Vem bar ansvaret for en samlad lakemedelslista?
« Kan jag satta ut en ordination som gjorts av nagon annan?

« Om jag itererar ett recept ursprungligen utfardat av nagon annan, har jag da
tagit Over ansvaret for ordinationen?

« Om patienten efterfragar en utskriven lakemedelslista, och jag ser eller tror att
den samlade lakemedelslistan i datorn ar "inaktuell” och innehaller lakemedel
som patienten inte langre tar, eller tar i annan dos, hur skall jag da bete mig?

b REGION
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Patientens information om lakemedel

Dosrecept/
Ordinations-
handling fran Pascal
om dospatient

Lakemedels-
forteckningen fran
eHalsomyndigheten

ELCNECENINE
fran varden (fran

”“mina sparade :
journalen)

recept”
fran apoteket

Lakemedels-
forpackningar
hemma

® REGION
/\/[4.-._ NORRBOTTEN

Norrbottens lakemedelskommitté



7

Gemensam lakemedelslista — gemensamt ansvar

Vid begransad behandlingstid — satt utsattningsdatum
Ha koll pa ALL medicinering innan ny ordination

Vid andring av dosering eller utsattning av lakemedel — gor andring i
lakemedelsmodulen

Vid fornyelse av forskrivning som tidigare gjorts av annan forskrivare tas
ansvaret over for ordinationen

— Aktuell forskrivare finns i lakemedelslistan och ansvarar for att
* |ndikationen kvarstar och

e Ordinationen ar fortsatt lamplig med hansyn till 6vrig medicinering och 6vriga
kdnda forhallanden

Gor lakemedelsavstamning - dvs stada i lakemedelslistan
— Ge patienten en uppdaterad lakemedelslista! y,

— Betona att patienten inte ska dosera utifran "mina sparade recept” som fas fran y 1
apoteken -

— Information till apoteken i patientanvisningen vid andring
* ”makulera tidigare recept, pat samtycke finns”
/\./LL-:. I?JI'EC?RIE?OTTEN
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Vad hander pa apoteket?
/7>

== APOTEK

p-

Sarskilda regler eller formaner
for lakemedlet?

lakemedel?

Utbytbart J

-

Har forskrivaren tillatelse att
skriva ut det angivna
lakemedlet?

Ratt dosering? J

Finns forskrivar- och
/\o/ Y. REGION arbetsplatskod pa receptet?

NORRBOTTEN
Norrbottens lakemedelskommitté

o




Mina sparade recept”

e Lista over vilka recept som ar
elektroniskt lagreade pa apotek

* Anvands ofta av patienter som en
|lakemedelslista.

° REGION
/\/44: NORRBOTTEN

Norrbottens ldkemedelskommitté

Sida 1 (1)

Mina sparade recept pa apotek 2013-06-29

Hogkostnadsperiod
ny period ej pabodrjad

Personnummer AAAAMMDD-NNNN l"lll' ||||||||-l|| II II

Namn Efternamn Férnamn
Kop Roeopi giltigt Forskriven medicin Forskriven Aterstaende mangd
(verksam substans) méngd
O 2014-01-19  Enalapril actavis tabl 5mg 1x100 300 styck
Med forman (Enalapril) 4 uttag 3 uttag
;Jé\gLETT 1 GANG DAGLIGEN. MOT HOGT

Utfiirdat av: Lina Larsson, 08888888
Halsokliniken, Alvesta

Senaste uttag: 2013-04-24
Nasta uttag inom férmanen tidigast: 2013-06-24

O 20130701 Kavepenin tabl 1g 1x30 30 styck
Med forman (Fenoximetylpenicillin (penivillin V)) 1 uttag 1 uttag
1 YASBLETT 3 GANGER DAGLIGEN. | 10 DAGAR MOT
HAL:

Utfirdat av: Lars Larsson, 08888888
Halisokliniken, Alvesta

Senaste uttag: Inget uttag gjort
Nista uttag inom formanen tidigast:. _ _

O 2014-06-19 Metformin meda tabl 500mg 3x100 300 styck

Med forman (Metformin) 2 uttag 1 uttag

1 TABLETT KL 0800 + 1 YABLETT KL 1200 + 1 TABLETT KL
1700. BLODSOCKERSANKANI
TAS VID MALTID

Utfiirdat av: Lars Larsson, 08888888
Halsokliniken, Alvesta

Senaste uttag: 2013-06-24
Nista uttag inom férmanen tidigast: 2013-08-24

U 2014-04-19 * Panodil tabl 500mg 2¢100 200 styck
Utan forman (Paracetamol) 2 uttag 1 uttag

1-2 TABLETTER 4 GANGER DAGLIGEN VID BEHOV. MAX 8
TABLETTER PER DYGN. SMARTSTILLANDE

Utfdrdat av: Lars Larsson, 088888
Halsokliniken, Alvesta

Senaste uttag: 2013-04-24

Nasta uttag inom formanen 2013-05-11

Du och din ldkare kan ha kommit 8verens om dndrad likemedelisbehandling utan att det framgar av denna utskrift,
vid fragor kontakta din lakare eller ditt apotek
Tag gérna med denna utskrift vid vardbesdk, som information till din ldkare
* Detta recept maste korrigeras innan det kan expedieras

Kalla Apoteket Kronan
Apotekens Service AB Receptregistret Apoleket AB
Utskrivet: Storgatan 17
2013-06-29 12:24 61530 Valdemarsvik

Tel 0771 450450



Patientinformation om de olika listorna
finns pa Lakemedelskommitténs hemsida

Aktuell Idkemedelslista fran varden

/Vld ditt Vérdbesé')k far du en lista dver de likemedel du ska

anvanda och i vilken dos. Det ar din Aktuella Idkemedelslista. Du
kanner igen den listan pa att den har Region Norrbottens logotyp i
dvre vanstra hdrnet. Saknar du en sadan lista — be din |lakare eller
skoterska om en ny. Utga alltid fran den nar du tar dina lakemedel.
Om du anvander lakemedel som inte finns med pa listan — meddela
\din |ékare vilka. Ta alltid med lakemedelslistan vid vardbesdk! /

Mina sparade recept fran apotek

FORVAXLINGSRISK!

/
Pa apoteket far du en sammanstélining av dina elektroniskt
sparade recept — Mina sparade recept pa apotek. Den visar bland
annat receptens giltighetstid och kvarstaende uttag.
Obs! Denna lista kan innehalla recept och doseringar som inte
langre ar aktuella. Recept pa aktuella Iakemedel saknas pa denna
lista om sista uttaget ar gjort och receptet inte ar férnyat.

-

/

Aktuell lakemedelslista : sida 1l
o Ala vardghare . Mina sparade recept pa apotek 2019-10-03
i e s ikti ili e | LTI
Personnummer 0000 Haghostnadiperod
e e Viktigt att skilja dessa | i e
- acking
MOXALOLE 1 1 dispene varfe morgce ot forsiappning b é d a I i St or ét I O are sl g Rartsnds mised
o . [0 20130527 Acetylsalicylsyra Teva, tablett 7S mg 1 100 sk 300 sty
Puver iil oral \azring | dosplise o fiemin {acaryisaboyleal uttag g
e wasot oo ! . A' NORGON sORBIGEA BOD. o
ORI FoTan ERman Hiorr : Nar du tar dina |13kemedel ska du Uttidat ov: Fdenarmn Eernamn, LSaie, tel,  Sanasts untag, 2019.06-01
ACETYLSALICYLSYRA TEVA 1 1 tablekt varje morgon. Férebygger blodproppar] Arbetspats Nista uttag inom 1Brmanen tdigast: 1015-08-07
) folja den Aktuella Iikemedels- O Jowy  Eralaprl krka, ablect S mg Ve o
nsatt 180609 . -

Varkgaml amee. Acelybsalicylsyia
Cirfinate Féenamn Efmamn Hilsooen

listan.

GLYTRIN

0.8 mgiace

Sublinguslsgray

Incan 180809

Verksami dmre. Glyceryinitiat

Dwelinalde Férmamn ERemanmn Halsocerrsl

1 spraydos vid Beoy mol kadksamg

TIPS! Ta med den Aktuella

METOPROLOL SANDOZ

50 my

Depotisties

Ingat. 190815

Verksamt moe. Metoprotol

(Dwdinator Fomamn ERemamn Halsonertal

1 tablet vane morgon for blodiryek och hidrta

ENALAPRIL KR¥A

smg

Tablett

insaln. 190527

Verksart amre: Enalapeil

Ordinaie. Fomann Efernamn Halsoceniral

e p————— @ inte langre galler.

Idkemedelslistan till apoteket som
da kan stamma av mot Mina

sparade recept och ta bort recept

/

Patientinformation framtagen av

Likemedelskommittén Region Norrbotten 191104

1 TABLETT VARIE MORGON FOR BLODTRYOKET,

Utfrdatav: Fomame Efernamn, L3kars, tel, Sonaste urtag: 2019-06-01
Arbotsplats MNista uttag inom farminen tdigast: 1019 0807
[] 280527 Metoprolol Sandoz, depottabl 25 mg =« 100 wyck 300 styck
Madforman  (metageoiol sumag Juttag
1 TABLETT VARIE MORGON FOR BLODTRYCK OCH
HIARTA.
Unfliedat ov:  Flenamn Efternamn, Likare, tel, Senaste uttag: 2019 06 01
arbetsplats Nlsta wttag nom ISrmbinen tdigast: 2019-08.07
[ 20130815 Metoprolol Sandoz, depottabl 50 mg 1 s 100wy 300 styck
Mad tormdn (martopeTiol) A umag Tuttag
1 TABLETT VARIE MORGON FOR BLODTRTCK OCH
HIARTA
UUBRaRav:  Fienamn Eernamin, |3ate. Tel, Senasts UMtag: 2019-08-15
Arbetsplats

Wiista wttag inom fSrmanen tdigast 2019-10 21

2050 styck
7 umag

O 2090827

Med frmdn

Maxalole, pulver till oral [8sning
Imaecgel, ksmin.tiones]
1 DOSPASE VARUE MORGON MOT FORSTOPPMING

100 styck
1 utiag

Utfiedstav:  Foimamn ERernamn, Likare, tel,
Asbetsplats

Senaste uttag: 2079 0601
Mdsta wTtag inom iSrminen tidigast: 2015-08-07




Finns lakemedlet i lager pa apoteket?

 Modijlighet att i FASS se om ett specifikt lakemedel finns i lager pa ett

apotek...

FASS ) Vardpersonal

mu Vardpersonal w Djurlakemedel u

-

A Sok pa lakemedel, substans, ATC eller var ‘

Sok

@ ATC-register
© Overdosering
@ Likemedel A-O

o -
Kavepenin®
Meda
Granulat till orala droppar, 16sning 250 mg/ml
(svagt gulaktig. klar till oklar, fruktsmak)

Betalaktamaskansliga penicilliner

Aktiv substans: ATC-kod: Uthytbarhet:
Fenoximetylpenicillin Jo1CEQ2 Ej uthytbar

Foretaget omfattas av Likemedelsfdrsdkringen

Receptbelagd

Peka pa symbolerna ¢
vanster fdr en forklari

Kontakt och lanka
Mer information [

Fraga om ldke

oteK me

i a A I

28, Stk lagerstat

Sk apotek med likemedlet \

>

Kan ej se
lagerstatus pa
narkotiska
lakemedel...

)

o Hur séker jag?

Valj férpackning:

Kavepenin®, Granulat till orala droppar, l8sning 250 mg/ml

Meda
20 milliliter, flaska, receptbelagd

Fri prissattning
Varunr. 004445

Kavepenin®, Granulat till orala droppar, lésning 250 mg/ml

Meda
40 milliliter, flaska, receptbelagd, forman

Oort

176:28
Varunr. 004745

Apotek

[Norrbotten ~| [Luled

v| [valj narmaste apotek ~|

I samarbete med Sveriges Apoteksfdrening

® REGION
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Lakemedelsforteckningen
information om uthamtade lakemedel pa apotek

* De ldkemedel som en enskild person hamtat ut pa recept under de
senaste 15 manaderna

* Lakemedelsforteckningen innehaller uppgifter om

— datum for inkop,

— vara, PATIENTENS
— mingd, SAMTYCKE KRAVS!

— dosering,
— namn och personnummer pa patienten samt
— information om vem som forskrivit lakemedlen

W 19220831-9232 IM(2)  Lakemedel Kiin: kir Inr: LuBo . P o= 2
Ord_med_rec ord_utan_reC Forand_dos faR  Andra  sattUt  Tabort  wutskrift Hist  ny Dospst Kopord visa_tichGare_ord  Nulsge M _notat | Im_fortEck
19 220831-9282  E-recept TestNLL
I | | | 8o | | PAL

SJF - Alla vérdgivare

Virdenhet | Virdgivare | 8J¥ | |
Datum it [Kiin  [Substans [Lakemede! |Lakemedelsform  |Styrka. dosering |Ord|N|insatt |~ /\./ 4 REGION
160926 LuBo  kir Paracetamol ALVEDON Filmdragerad—> 500 mq 2424242 L 160926 L NORRBOTTEN

Norrbottens l&kemedelskommitté
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Uthamtade lskemede! (22)

Uthamtade [skemedel frén apotek mellan 2016-08-22 - 2017-11-22 Undviktildldre | ] 3|* ntersktion HI
Hanterasamtycke

Kélla: Lskemedelsfirteckningen, eHalsomyndigheten
Klla bslutstic: il 0 Y sikbiverkan

Lakemedelsforteckningen — uthamtat pa alla apotek
senaste 15 man

Visa beslutsstadsaversikt for uthamtat senaste‘ 4ménaderna ‘

Visningsalternativ ¥

Uitiniat 22) WS

/' Lakemedel & Substans 3 ikemedelsorn #

Alvedon forte Paracetamol 0171145 filmdragerad tablett 1z 13100 Lstyck

Xarelto Rivaroxahan 017409-17 filmdragerad tablett 15mg 1x42 tablettfer)
@ Zolpidem HEXAL Zolpidem filmdragerad tablett 10mg Ui talettle]) < ——
@ Zolpidem HEXAL Zolpidem filmdragerad tablett 10mg 1x0tablettlyy) e
@ Oxikodon Actavis Oxikodon 0170617 kapsel,hird 5mg 114 kapsel/kapslar

Paracetamol Evolan Paracetamol 0170817 tablett 1z 1x 100 tablett{er)

Omeprazol Pensa Omeprazol 0170817 enterokapsel, hérd 1mg 1x 14 kapsel/kapslar

Naproxen Bluefish Naproxen 0170817 tablett B0mg 1x 30 tablett(er)

Fragmin Dalteparin 0170807 inj-vatska, losning, forfylld spruta 50001E 1x25%02 millliter

Duphalac Lakfulos 0170817 orallasning 870 me/ml 1x500 millter

Fragmin Dalteparin 0170847 Infvatska, sning, forfylld spruta 50001 11 2x0.2millliter

Alvedon forte Paracetamol 0170621 filmdragerad tablett 1z 13100 Lstyck
0 Altermol Kodein och paracetamol 0170502 tablet 500 mg/30 mg 13100 tablett{er)
Q) Zolpidem Aurobindo Zolpidzm filmdragerad tablett 10mg Ixltablettler) e
4 Zolpidem ratiopharm Zolpidem filmdragerad tablett 10mg 1x N tabletter) — —
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Anvandningsomrade...

EXEMPEL

« | dialogen kring lakemedel med patienten

* Vid nyforskrivning

* Vid lakemedelsavstamningar

* Vid antibiotikaforskrivning for att undvika upprepade behandlingar
» Upptacka dver- eller dubbelforskrivning

« | akuta situationer

 Nar man behover kontrollera att man ar ensam forskrivare av
narkotikaklassade lakemedel

« Som stdd om patienten gar hos privatlakare/ kommer fran andra lan
och inte sjalv kan svara for sin medicinlista
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Fragor - regelverk fl 2 5

Hur ofta far ett lakemedel hamtas ut pa apotek?
Var finns information om vad patienten hamtat ut pa apotek?

Vad innebar det att fornya en forskrivning som en annan forskrivare
ursprungligen forskrivit till patienten?

Hur ska rekvirerade lakemedel som ges till patienten dokumenteras i
|lakemedelslistan?

Vilken markering ska finnas pa recept med off-label foérskrivning?

Hur kan forskrivaren hjalpa till sa att listan patienten far fran apoteket blir
sa ratt som mojligt?

Vad innebar det att ett lakemedel har begransad subvention?

Du tar over en patient med 22 olika lakemedel utskrivna fran olika
sjukhusspecialister, privatlakare och distriktslakare. Du ska ordinera ett
nytt lakemedel. Hur ser du pa ditt ansvar for patientens
|lakemedelsbehandling?
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Generiskt utbyte av lakemedel
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Varfor byts lakemedel ut?

Ingen ska behova betala mer an nédvandigt for lakemedel,
— varken patienten eller samhallet.

Nar ett lakemedelsforetag forskar fram ett nytt lakemedel, ett sk originallakemedel, far de
ensamratt att tillverka och salja det under en bestamd tid.

— Darefter kan andra lakemedelsforetag tillverka likvardiga lakemedel med samma verksamma
amne, generiska lakemedel.

Tack vare den konkurrens som uppstar sjunker priserna.
Apoteken maste erbjuda det likvardiga lakemedel som har lagst pris (periodens vara).

Om vi betalade samma pris idag som nar lakemedlen saknade generisk konkurrens, skulle
kostnaden vara 8 miljarder hogre per ar. Det motsvarar den arliga kostnaden for att driva
nastan 300 halsocentraler.

Kalla: TLV
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Forskrivarens roll

Forskrivaren rekommenderas att féra en dialog med patienten om att
utbyte av lakemedel pa apotek innebar att:

e patienten far tillgang till ett billigare men medicinskt likvardigt
lakemedel som innehaller samma verksamma amne

* skillnader kan forekomma vad galler produktnamn, hjalpamnen t.ex.
fargamnen, forpackningstyp och information i bipacksedeln

* samtliga lakemedel har granskats och godkants av Lakemedelsverket
vad galler kvalitet, sakerhet, effekt och utbytbarhet

Fran Likemedelsverkets "forskrivarens roll vid utbyte”

b REGION
/\/LL.-. NORRBOTTEN

. Norrbottens lakemedelskommitte



7

Kriterier for utbytbarhet

« Lakemedelsverket bedomer utbytbarhet

Godkéanda som lakemedel

Samma aktiva substans

Samma mangd (styrka)

Samma lakemedelsform

Beddmda som bioekvivalenta/terapeutiskt ekvivalenta samt

(@

Pa Lakemedelsverkets hemsida finns en lista éver vilka lakemedel som &r utbytbara.
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Utbyte fran ej forman till férman

Generiskt utbyte: EF till F

Utbyte for EF-lakemedel — OM det finns godkanda
utbyteslakemedel inom formanen
- Ex Atacand — Candesartan

Utbyte omfattar aven smittskyddslakemedel

Inget utbyte for lakemedel utan férman dar det inte finns
nagot generiskt alternativ inom formanen
- t ex sildenafil.
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Generiskt utbyte for parenterala

lakemedel
Y
e Utbyte av parenterala lakemedel /
— Utbyte pa apotek av parenterala lakemedel
* bl ainjektions-, infusions- och implantatlakemedel
* som ingarilakemedelsférmanerna +
* har generisk konkurrens
N.LéﬁlﬁgEOTTEN
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Periodens vara =

den vara som apoteken ska ha pa lager och erbjuda till varje patient

« Utses av TLV varje manad

« TLV forhandlar priser med lakemedelsforetagen

https://www.tlv.se/apotek/utbyte-av-lakemedel-pa-apotek/periodens-varor.html

Lagst forsaljningspris/enhet + tillgangligt

« Lakemedel som blir periodens varor (en vara + 2 reserver) ska bl a:

Lakemedel beslutade utbytbara av Lakemedelsverket
Ingd i lakemedelsformanerna

Ha det lagsta forsaljningspriset per enhet

Ha tillracklig hallbarhet

Kunna levereras till alla apotek under hela prisperioden

Apoteken &r skyldiga att erbjuda byte av det forskrivna lakemedlet mot det
billigaste likvardiga generiska lakemedlet som finns tillgangligt.
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https://www.tlv.se/apotek/utbyte-av-lakemedel-pa-apotek/periodens-varor.html

7

Generisk substitution pa apotek

Forutsatt att det forskriva lakemedlet ar utbytbart sa har

patienten tre alternativ:

1. Valja det som ar periodens vara

2. Valja det som lakaren har forskrivet
3. Vaélja ett helt annat generika
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Utbyte pa apotek — lakarens val har betydelse

Hantering pa apotek Kostnad for patient
1) Byte fran forskrivet till periodens vara all kostnad ingar i Im-férmanen
(normalfallet)

2) Forskrivaren bedomer att utbyte av |:>all kostnad ingar i Im-formanen
medicinska skal inte skall ske
(markeras ’far ej bytas” rutan)

3) Patienten vill inte byta utan ha forskrivet Im |:> merkostnaden (mellanskillnaden mellan
forskrivet lakemedel och periodens vara)

ingar inte i Im-formanen

4) Patienten vill varken ha forskrivet eller
periodens vara utan annat utbytbart lakemedel |:> patienten betalar hela kostnaden for

lakemedlet, kostnaden ingar inte i Im-
formanen
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Forskrivaren kan motsatta sig byte

« Forskrivaren har mojlighet att motséatta sig byte pa medicinska
grunder

« Forskrivaren anger da "nej” vid "far ersattas” i receptet

« Medicinsk grund — ex)
— Allergi mot ett hjalpamne

— Patienter med sarskilt behov av kontinuitet dar det bedéms att patienten inte kan
hantera lakemedel med olika namn och utseende.

« Patienten betalar da inget extra, aven om foérskriven vara inte ar
periodens vara (forutsatt att varan ar formansberattigad)
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WjEXEI\/IPEL EJ Utbyte

« aktiva substansen har ett snavt terapeutiskt intervall

— relativt sma forandringar av halten av den aktiva substansen i blodet hos en enskild individ kan ha stor klinisk
betydelse.

— texlakemedel med indikation epilepsi och lakemedel som ges efter en transplantation for att foérhindra
avstotning.

» bioekvivalens har inte visats mellan lakemedlen (samma effekt)
» stora och viktiga skillnader i hanterbarhet,
— texlakemedel som kraver viss andningsteknik (Symbicort Turbuhaler vs Bufomix Easyhaler)

« lakemedel for utvartes bruk, sarskilt salvor och kramer, dar de ingadende hjalpamnena
skiljer sig mycket at,
— tex med avseende pa fett- och vatteninnehall

+ lakemedel som speciellt riktar sig till barn och som har olika smak.

— tex mintsmak &ar inte utbytbart mot fruktsmak men smaken behdver inte vara helt identisk, en hallonsmak kan
vara utbytbar med en annan hallonsmak.

» biologiska lakemedel

- t ex Lantus vs Abasaglar

« lakaren markerat "far ej bytas” pa receptet
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Forskrivning av icke utbytbara Im

Det preparat som ar forskrivet = det preparat patienten far pa apotek

Hela kostnaden for det forskrivna preparatet subventioneras enligt
reglerna for hogkostnadsskyddet (forutsatt att det ar
formansberattigat)

Forskrivs Lyrica sa kommer patienten inte att fa det billigare
alternativet (generiskt pregabalin)... — oavsett indikation for
forskrivningen.

Forskrivs Symbicort kommer patienten inte att fa det billigare
alternativet Bufomix.
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Ett tryggt byte pa apotek
- likvardigt lakemedel till lagst pris

Nér du hamtar ditt receptbelagda likemedel pa apotek blir
du ofta erbjuden ett likvirdigt lskemedel till ett ligre pris.
Deetta kallas generiskt utbyte,

T

e [}} LAKEMEDELSVERKET

LAKEREDELIFORM AREERRET MEDICAL PRODAUCTS AGENCY

Tips pa bra patientbroschyr!

https://www.tlv.se/download/18.467926b615d084471ac
33470/1510316350249/Folder patienter A5.pdf
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https://www.tlv.se/download/18.467926b615d084471ac33470/1510316350249/Folder_patienter_A5.pdf

Varfor ej forman?

TLV har inte beviljat subvention
— Ex alltfor hogt pris

Lakemedlet har uteslutits ur formanen efter omprovning av
kostnadseffektiviteten

— Evidens saknas for att lakemedlet gor nagon nytta

— Anvands vid lindriga tillstand

— FOor hogt pris i relation till andra medel for samma indikation

Lakemedlet har tagits ut ur formanen pa begaran av
lakemedelsforetaget

— Undvika priskonkurrens genom generikautbyte?

— Anvands endast i slutenvarden — ingen receptférskrivning

Receptfria lakemedel
— Manga receptfria styrkor och forpackningar ingar inte i lakemedelsformanen
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Information om priser och utbytbarhet?

« PRISER

— Med forman

« www.tlv.se priser for enskilda lakemedel eller prisjamforelse mellan olika
lakemedel med samma ATC-kod

+ www.fass.se
— Utan férman
« Pa respektive apotekskedjas hemsida?
» Priser for samma vara kan variera mellan olika apoteksforetag

« UTBYTBARHET
— www.lakemedelsverket.se
— www.fass.se
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http://www.fass.se/
http://www.lakemedelsverket.se/
http://www.lakemedelsverket.se/

(@ Krossa eller dela tabletter?
Ar en halv tablett alltid halv dos?

« Varfor dela en tablett? Alvedon®

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare AB

Filmdragerad tablett 500 mg
(vita, avlanga med skara, markta ALVE/DON, 7,7x16

— Underlatta intag pga stor tablett

— Lamplig styrka saknas mm)
Delbarhetsinformation <:
° Problem med delnlng Analgetikum, antipyretikum
Alvedon®
- Tabletterna SmUIar Aktiv substans: ATC-kod: | Filmdragerad tablett 500 mg
- Ta hansyn till patientens forméga Paracetamol NO2BE01 | GlaxoSmithKline Consumer Healthcare AB

Fingerfardighet, syn, muskelstyrka...
— Samre doseringsnoggrannhet

 Information i FASS — delbarhetsinformation

- www.fass.se 7.7 x 16,0 mm med delskira
Markning 1: ALVEDON

Foretagets beskrivning av tabletten/kapseln:
(vita, avldnga med skara, markta ALVE/DON, 7,7%16 mm)

 Tabletter som inte ska delas Delbarhetsnformaton

— Tablettens uppbyggnad avgor — funktionen kan férandras vid delning

— Depottablett — frisattningshastigheten kan paverkas
* EXx) opioider i depottablett — risk for 6verdosering

— Enterotablett — yttre lager skyddar den aktiva substansen fran

&
nedbrytning i magsacken ' M

¥

"'._”?t t“;‘
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Biverkningsrapportering

e \ar?

— Lakemedelsverkets hemsida www.lakemedelsverket.se

e Vad ska rapporteras?
— Okanda biverkningar

— Kanda biverkningar - félja upp om biverkningarnas allvarlighetsgrad eller
forekomst férandras

e Varfor?

— folja upp sakerheten vid anvandningen av lakemedel

e Vad kan det leda till?

— produktinformationen uppdateras,
— att rekommendationer om anvandningen andras
— att lakemedel tas bort fran marknaden.
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http://www.lakemedelsverket.se/

Fragor — generiskt utbyte

e Varfor ar det viktigt att rapportera in biverkningar?

* Kan alla lakemedel som har en brytskara automatiskt doseras som halva
tabletter?

* Vad hander om patienten inte vill byta till periodens vara pa ett apotek?
* Vad innebar det att ett [akemedel ingar i férmanen?
e Varfor ingar vissa lakemedel inte i formanen?

* Om en patient inte vill att lakemedlet ska bytas ut pa apotek, men det
finns ingen medicinsk anledning till att kryssa “far ej bytas” pa receptet —
hur gor man da?
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